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In der neuen mehrteiligen Ge-
sundheitsserie „Der Gesund-
heitsprofi klärt auf“ nehmen
medizinische Experten der Beste
Gesundheit-Betriebe Stellung zu
aktuellen und häufigen Gesund-
heitsfragen. Lesen Sie in den
nächsten Wochen beispielswei-
se Wissenswertes über Hilfe bei
chronischen Schmerzen, Herz-
infarkt bei Frauen sowie über
moderne, personalisierte Krebs-
rehabilitation und die Wir-
kungsweise von natürlichen
Heilmitteln wie Kohlensäure
und Schwefel.

Ihre Gesundheit in
professionellen Händen

So vielfältig wie der Inhalt der
Gesundheitsserie sind auch die
medizinischen Schwerpunkte

Beste Gesundheit startet neue Gesundheitsserie: Mediziner der
Beste Gesundheit-Betriebe beantworten Ihre häufigsten Gesundheitsfragen.

Der Gesundheitsprofi klärt auf

der Beste Gesundheit-Betriebe:
Erkrankungen des Bewegungs-
und Stützapparates, (sport-)or-
thopädische Rehabilitation, Ge-
sundheitsvorsorge aktiv, Erkran-
kungen des Herz-Kreislauf-Sys-
tems, Gefäßerkrankungen und
Durchblutungsstörungen, Stoff-
wechselerkrankungen, onkolo-
gische Rehabilitation, Erkran-
kungen psychosozialer Gesund-
heit sowie demnächst neu Reha-
bilitation in den Bereichen Pul-
mologie und Neurologie.
Ob Kur, Rehabilitation oder

privater Gesundheitsaufenthalt -
die Beste Gesundheit-Betriebe
bürgen für höchste medizini-
sche Kompetenz. Für Ihre lang-
fristige Lebensqualität werden
individuelle Vorsorge- und The-
rapieprogramme geboten, wel-
che auf den neuesten medizini-

schen Erkenntnissen beruhen.
Der zentrale Inhalt ist dabei die
Förderung eines gesunden Le-
bensstils mit viel Bewegung,
mentaler Ausgeglichenheit und
ausgewogener Ernährung. Und
das alles in angenehmer Hotel-
atmosphäre mit umfangrei-
chem Freizeitangebot.

Ausgezeichnetes Niveau

Die Häuser der Beste Gesund-
heit-Partnerschaft zählen öster-
reichweit zu den herausragends-
ten Gesundheitsbetrieben. Fünf
davon sind mit dem Austria Gü-
tezeichen Gesundheitstouris-
mus – Best Health Austria ausge-
zeichnet sowie mit der Grünen
Haube für Naturküche auf
höchstem Niveau. Kooperatio-
nen mit führenden Ärzten,

Krankenhäusern und Universi-
täten, ein gewissenhaftes Quali-
tätsmanagement sowie der rege
Erfahrungsaustausch unterein-
ander unterstreichen die Profes-
sionalität der Partnerschaft.
Die siebenteilige Gesundheits-

serie wird außerdem auch auf
www.beste-gesundheit.at zu fin-
den sein. Anzeige

Ihre Partner für Kur und Rehabilitation

Wir sind Vertragspartner der österreichischen Sozialversicherungen.www.beste-gesundheit.at

www.moorheilbad-harbach.at www.herz-kreislauf.at www.koenigsberg-bad-schoenau.at www.badenerhof.at www.lebensresort.at www.lebensmed-baderlach.at

Beste Gesundheit-
Gewinnspiel

Beteiligen Sie sich am Gewinn-
spiel im Internet und gewinnen
Sie eines von sieben Kochbü-

chern der Beste Gesundheit-
Partnerbetriebe – unter
www.beste-gesundheit.at


